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Querido/a Delegado/a: 

¡Alabado sea Jesucristo! 
Se viene una fiestaé àC·mo nos preparamos para una fiesta?  
Preparamos la ropa, la comida, la casa, tal vez compramos regalos, ponemos m¼sicaé 
 
Peroé los miembros de la ACA todos los a¶os tenemos una fiesta especial y, como es 
especial, necesita una preparación, necesitamos transitar un camino y llegar a lo más 
profundo de nuestro corazón. 
 
Preparar el coraz·n significa conoceré conocer  a Jes¼s, a Mar²a, a la Iglesia y a la ACA. 
 
Preparar el corazón significa estar dispuesto a asumir el estilo de vida que propone Jesús 
por medio de Aspirantes de Acción Católica. 
 
Preparar el corazón significa dejar que Jesús reine en nuestra vida, por medio de la oración 
personal, de la lectura de la Palabra de Dios, por medio de los Sacramentos y por medio del 
servicio y la solidaridad. 
 

¿Para qué sirve ñCamino Cristo Reyò? 
Este material ñCamino Cristo Reyò tiene actividades para que los aspirantes se preparen 

en sus parroquias (siempre con un delegado que los acompañe) para que puedan recibir la 
Cruz Verde. Pueden hacerlo durante el encuentro de aspirantes o en otro momento a 

convenir. 
 
Si necesitan ayuda, en la publicación ¿Qué es Acción Católica? del año 2009 encontrarán 
mas información. Si no lo tienen impreso,  pídanlo que se lo enviamos. 
 
En Cristo Rey, todos juntos, vamos a seguir  trabajandoé ános vemos en Cristo Rey! 
 

Área Aspirante 
Arquidiócesis de Buenos Aires. 

www.aspirantes.blogspot.com 

 

 
Camino Cristo Rey Material para que los Aspirantes reciban la Cruz Verde 
 
Objetivo General: 
Que los Aspirantes que van recibir la Cruz Verde de Aspirantes de ACA, profundicen su 
conocimiento sobre Jesús, la Iglesia y la ACA. 
 
Destinatarios 
Chicos y chicas de Aspirantes de ACA de 7 a 12 años, con por lo menos un año de 
militancia.  
 
 
Consultas, comentarios y otros a:  aspirantes@gmail.com 
 

www.aspirantes.blogspot.com - http://www.acba.org.ar 

http://ar.f329.mail.yahoo.com/ym/Compose?To=aspirantes@gmail.com
http://www.aspirantes.blogspot.com/
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Encuentro 1¿Qué es la A.C.A.? 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
1 ï Actividad: Descubrí en la sopa de letras palabras claves que aparecen en la definición ACA.  
 

            Lista:  
  ééééé.é..é 

  éééééé..é 

  ééééé.é..é 

  ééééé.é..é 

  ééééé.é..é 

  ééééé.é..é 

  ééééé..é.é 

 
 
2- ¿Quiénes forman parte de la Acción Católica? 
Ordena las sílabas y averigua cuáles son las áreas que integran la A.C.A. 
 

 Área 

TO    RES     SEC  

DUL      A      TOS  

NES      VE     JO  

RAN  AS  TES  PI  

 
3- Averigua que áreas  hay en tu parroquia y escribí el nombre de algún 
miembro que conozcas: 
 

 

 

 

 

 

 

E S A C E R D O T E S R L 

A V D Ñ P I U Y T X S M A 

O W A Y T X S Y T X S I I 

B W E N Y T X S F R T S C 

I T Y Y G Y T X S F G I O 

S R R Y T E Y T X S V O S 

P F Y T X S L Y T X S N R 

O Y T X S T Y I F G H J R 

S R O R G A N I Z A D A T 

Y T X S Y T X S V A J H Y 

Y T X S C M K J U Y R Y U 

I N S T I T U C I O N Q R 

La Acción Católica es una institución de la Iglesia formada por laicos 
(todos los bautizados), que en forma organizada y de la mano de los 
obispos y sacerdotes tiene la misma misión de la Iglesia que es 
evangelizar o sea llevar la buena noticia de Jesús a todas las personas. 
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Encuentro 2. El Escudo.  
 
 
1- Observen el escudo de la ACA   
 
¿Qué representa cada parte de él? 
__________________________________________________ 
__________________________________________________ 
__________________________________________________ 
__________________________________________________ 
 
 
 
2- Observen el símbolo de los Aspirantes  de Buenos Aires:  

 
¿Qué representa cada parte? 
__________________________________________________ 
__________________________________________________ 
__________________________________________________ 
__________________________________________________ 
__________________________________________________ 
 
 
 
3-Armamos el escudo de nuestra parroquia. 
 
Pensamos entonces:  
 

¿Qué tiene que tener? 
¿Qué palabras nos representan? 
¿Qué imagen?  
¿Qué colores? 
¿Por qué? 
 
Dibújalo: 
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Encuentro 3. Cristo Rey. 
 

¿Sabías que?  
 
La fiesta de Cristo Rey fue 
instituida por el Papa Pío XI 
en 1925.  
El Papa Pío XI estableció esa 
fiesta para que todos los 
católicos del mundo reconocieran públicamente 
que el fundador y cabeza de la Iglesia es Cristo 
Rey.  
 
En 1970 se quiso destacar más esta importante 
fiesta del reinado de Cristo. La fiesta se 
convirtió en la de Cristo "Rey del Universo" y se 
fijó en el último domingo del calendario 
litúrgico, a fines de noviembre.  
Cristo reina en los corazones de las personas 
con su mensaje de amor, justicia y servicio. El 
Reino de Cristo es eterno y universal, es decir, 
para siempre y para todos los hombres. 

 

¿Qué significa Cristo Rey? 
Cristo Rey significa para nosotros que òJes¼só es 
nuestro único Señor. A Él tenemos que orientar 
nuestra vida personal y la historia del mundo. El 
reinado de Jesucristo no se basa en el "poder 
humano" sino por el amor y el servicio a los 
otros. 
òEntonces àT¼ eres Rey? le pregunt· Pilatos. El 
respondió: Tienes razón: yo soy Rey. Para esto he 

nacido y he venido al 
mundo: para dar 
testimonio de la verdad. 
El que es de la verdad, 
escucha mi vozó (Jn 
18,37).   
 

Fiesta de Cristo 
Rey ð Fiesta de la 
Acción Católica 
El Reino de Dios que 
propone Cristo tiene 
elementos esenciales: el 
Amor, la Verdad, la Justicia, la Paz, la Vida, la 
Santidad, la Gracia. Y como ley fundamental el 
Amor a Dios y al Prójimo. 
 
Por el Bautismo entramos a formar parte de este 
Reino de Cristo en su Iglesia. 
 
La Acción Católica, como institución de la 
Iglesia, tiene como primera finalidad 
promocionar, extender y defender este Reino de 
Cristo en el mundo actual. Entonces la Fiesta de 
Cristo Rey es la fiesta del Fundador y Jefe de la 
Iglesia y por lo tanto es también de la Acción 
Católica Argentina. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Para el Delegado: Enseñale a los Aspirantes de tu parroquia la oración de Cristo Rey. 

Lee Lucas 19, 28 ï 38. 
Presta mucha atención a como lo llaman 
a  Jesús. Copialo acá. 

_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________

_________________________ 

 
 
 
 
 
 
 

Conseguí una estampa 
de Cristo Rey y pegala acá. 
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Encuentro 4. Las 11 Virtudes de los Aspirantes.  
 
1. ¿Qué son las virtudes?   
Las virtudes son hábitos buenos que nos llevan a hacer el bien. 
Podemos tenerlas desde que nacemos o podemos adquirirlas 
después. Se adquieren las virtudes por la repetición de los actos 
o por un don de Dios. 
La virtud permite a la persona no sólo hacer el bien, sino dar lo 
mejor de sí misma. La persona debe de superarse siempre 
como hombre y como cristiano. 
 

2. ¿Qué son las virtudes del Aspirante? 
Las Virtudes del Aspirante son buenos comportamientos según el ejemplo que Jesús nos dio 
y que algunos de ellos están en el Evangelio. 
Las virtudes son un medio muy eficaz para colaborar con Dios, pues implican que hemos 
decidido, libre y voluntariamente, hacer el bien, es decir, cumplir con el plan de Dios. 
 
 

3. Busca 9 virtudes de los aspirantes en esta sopa de letras.  
 

O T A Q E V E H D B 

B S P J D E R A P T 

E A O V A R G O C A 

D R S R Z F E O Q L 

I G T T E S L A C A 

E A O V Ñ N A M T I 

N H L M N D E I N C 

T V W B C E L G A I 

E A C O E P S O H V 

E A J U U C E A G R 

H I J R G I C V E E 

H E O C A P B M D S 

 
 
Ser   __ __ __ __ __ __ __ __ __                      Ser buen __ __ __ __ 
 
Ser __ __ __ __ __ __ __ __                              Ser __ __ __ __ 
 
Ser buen __ __ __ __ __                            Ser __ __ __ __ __ __ __ __ __ 
 
Ser __ __ __ __ __ __                                  Ser __ __ __ __ 
 
Ser __ __ __ __ __ __ __ 
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¡¡¡ FALTAN DOS MÁS!!! 
 
Ordena las palabras y arma las virtudes que te faltan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
éééééééééééééééééééééééééééééééééé. 
 
éééééééééééééééééééééééééééééééééé. 
 
 
 
4. Contá alguna situación que hayas vivido y en la que hayas 
 cumplido con alguna de las  virtudes de los aspirantes.   
 
éééééééééééééééééééééééééééééééééé. 
éééééééééééééééééééééééééééééééééé. 
éééééééééééééééééééééééééééééééééé. 
éééééééééééééééééééééééééééééééééé. 
éééééééééééééééééééééééééééééééééé. 
éééééééééééééééééééééééééééééééééé. 
éééééééééééééééééééééééééééééééééé. 
éééééééééééééééééééééééééééééééééé. 
éééééééééééééééééééééééééééééééééé. 
éééééééééééééééééééééééééééééééééé. 
éééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

  

                A                         NATURALEZA                     LA                            AMAR 

        AMOR                           EN                      PRIMERO                  TODO 

 

     SER                            REY                                   CRISTO                                POR 
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Encuentro 5. Los 5 Amores de los Aspirantes.  
 
Lee atentamente y completa de quién o de qué se trata. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dios ha querido que cada uno nazca en un Pueblo, una Nación a la que tenemos que 

respetar y amar. Debemos en ella ser constructores de la paz, trabajar por la justicia y la 

solidaridad y así hacer presente el Reino de Amor. 

Es __________________________       5 

Dios ha querido que todos tengamos un papá y una mamá que nos amen, nos cuiden, 

nos eduquen. A veces, por distintas razones, pueden faltarnos, pero otras personas 

podrán cumplir con amor y generosidad esta tarea y nos regalarán su amor.    

Es ______________________________       4 

Dijo San Pablo que es como "un cuerpo" donde cada uno cumple una misión. Así, esta 

familia, este cuerpo, está formado por el Papa, los obispos, los sacerdotes y los laicos, 

cada uno con su tarea, para una misión común: Llevar el mensaje de Jesús a nuestros 

ambientes y a todos los hombres. 

Es _______________________________       3 

Ella es Madre de Jesús y también nuestra Madre. Es modelo perfecto de fe, esperanza y 

caridad sin límites. Ella nos acompaña por el verdadero camino que conduce a Dios e 

intercede por nosotros 

Es________________________________       2 

Él es nuestro amigo, nuestro hermano, nuestro Señor y nuestro Rey. Es Dios mismo que 

se hizo hombre para darnos una nueva vida, la de hijos de Dios. 

Es______________________________       1 
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Encuentro 6. La Oración de los Aspirantes.  
 
Esta es nuestra oración. 

¿La sabés? 

Señor Jesús, 
hoy nos reunimos alrededor tuyo,   

para expresar la alegría y la vida nueva 
que nos traes. 

No queremos tener guardados   
estos sentimientos tuyos, 

queremos compartirlos con toda la gente 
que vive con nosotros. 

Enséñanos a ayudar, a ser buenos amigos, 
a tener la alegría de la Fe. 

Te pedimos tener una infinita confianza 
en tu corazón bueno y misericordioso. 

Que tu Santa Familia bendiga siempre las nuestras. 
Amén 

 

Escribí una intención sobre: 

TU GRUPO DE ASPIRANTES 

ééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

ééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

TU FAMILIA 

ééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

ééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

SOBRE VOS 

ééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

ééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dibuja alguna escena de la oración: 
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Encuentro 6. Los Santos Patronos de los Aspirantes.  
 
1. Leé estas historias. 
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SANTA INÉS 
 
A principio del siglo II, el cristianismo 
soportó una de las más terribles 
persecuciones. La sola sospecha de 
pertenecer a la nueva fe, bastaba para que 
fuese condenada a los peores suplicios, de 
la que no podían ni escapar los niños. 
Por ese entonces vivía en Roma con sus 
padres, una niña de nombre Inés, en quién 
las noticias de las atrocidades no hacían 
mas que afirmar su fe. Inés fue iniciada en 
la oración y en la celebración eucarística 
por su madre. 
A la edad de 13 años hizo voto de 
castidad, expresando a sus padres la firme 
determinación de ser tan solo esposa de 
Cristo. Fue poco tiempo después de hecha 
esta promesa que la casualidad puso 
frente a frente a Inés y al joven Procopio, 
hijo del prefecto Sinforiano de Roma, quién 
quedó maravillado por la belleza de la 
niña. Ni por un momento pasó por las 
mentes de ellos que la proposición de 
matrimonio pudiera ser rechazada. Inés no 
le prestó atención ninguna a esa demanda, 

se mantuvo 
firme, ella era 
solo esposa 
de Cristo.  
Sinforiano 
ordenó que la 
desvistieran y 
pasearan por 
la cuidad en 
ese estado 
para 
humillarla, 
pero apenas la desvistieron, le creció el 
cabello. Procopio queriendo poseerla entró 
en la celda, pero al entrar cayó muerto. 
Inés pidió  a Dios que lo perdonara y rezó, 
hasta que el joven se puso de pie.  
Fue llevada a la plaza, donde la ataron a 
un poste, alrededor del cual los guardias 
amontonaron leña a la que prendieron 
fuego. Pero las llamas no tocaron a Inés. 
Sinforiano la sentencia a muerte. Inés 
aparta los cabellos del cuello y el verdugo 
no falla 

 

 

¿Qué es lo que más te llama la atención de esta historia? 
 

ééééééééééééééééééééééééééééééééé 
ééééééééééééééééééééééééééééééééé 
ééééééééééééééééééééééééééééééééé 
 
2. ¿Quién es el Patrono de tu Parroquia? 
Contá la historia y pegá una estampa o hace un dibujo. 
 

ééééééééééééééééééééééééééééééééé 
ééééééééééééééééééééééééééééééééé 
ééééééééééééééééééééééééééééééééé 
ééééééééééééééééééééééééééééééééé 
ééééééééééééééééééééééééééééééééé 
ééééééééééééééééééééééééééééééééé 
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Encuentro7.  Ahora que nos conocemos biené 

 
1-Si tuvieras que inventar un superhéroe, con la única condición que sea un 
ASPIRANTE 
 
-¿Qué nombre le pondrías? 
 
-¿Qué superpoderes tendría? 
 
-¿Cuál sería su manera de ayudar a los que lo necesitan? 
 
Dibújalo:  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nos vemos en Cristo Rey  é  

 


