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                                          Bendice padre nuestra comida.
                             Ayúdanos a disfrutar de estos alimentos, 

                  y a trabajar para que cada vez menos gente pase hambre.
Gracias señor.
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                                           Gracias Señor por estos alimentos 

                                            Que tomaremos de tu mano generosa 

                                           Para hacer más fuerte y servirte mejor. 

                                                Te damos gracias por este pan, 

                                                  Fruto de la tierra y del trabajo 

                                Y te pedimos que así como está en nuestra mesa 

                                    Lo pongas también en la mesa de los pobres. 

                                                                                Amén 
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Padre, siéntate con nosotros a la mesa.
Bendícenos a todos y acompaña nuestro día.
Gracias señor.
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 Te bendecimos, padre, por los alimentos que nos regalas, Por las personas que nos acompañan y por la belleza que nos rodea y une.

                           Gracias señor
.

Señor Dios, te damos gracias porque nos haces partícipes de tus maravillas; te alabamos por los dones de tu amor y te bendecimos por la amistad que nos concedes vivir en torno a esta mesa. Que esta comida en sencillez de corazón y en alegría sea profecía del banquete del reino. Por Jesucristo, nuestro Señor.
R. Amén.

Antes de la cena
Señor Dios, que nuestra mesa sea lugar de intercambio fraterno, de afecto humano, de consuelo recíproco y de agradecimiento por todos tus dones. Tú estás presente entre nosotros porque eres el Amor, bendito por los siglos de los siglos.
R. Amén.
Oración para bendecir la mesa
 
Señor Jesús, 
Tú que eres nuestro Pan de Vida 
te pedimos que derrames hoy tu bendición 
sobre esta mesa y estos alimentos 
que nos has querido dar en tu bondad. 
Tú que naciste en una familia humilde y trabajadora, 
que conociste la fatiga y la lucha por el sustento diario, 
ayúdanos a confiar en la Providencia del Padre 
para que seamos capaces de compartir 
los bienes que nos regalas con quienes más lo necesitan. 
Tú que te sentaste a la mesa de los pobres y de los pecadores, 
danos el don de la hospitalidad, 
para recibir en nuestras vidas a los más pequeños, 
a los que tiene hambre y sed de justicia, de cariño y de paz. 
Te damos gracias Señor por tantas bendiciones, 
por confiarnos estos dones que habremos de recibir 
en el Nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. 
Amén.
 

BENDICI0NES DE LA MESA

- Bendícenos, Señor, a nosotros

y bendice estos alimentos que vamos a tomar

y haznos partícipes de la mesa celestial. Amen. 

- El Niño Jesús que nació en Belén

Nos bendiga la comida  y a nosotros también.

Oración para bendecir la mesa

Gracias Señor por estos alimentos 

Que tomaremos de tu mano generosa 

Para hacer más fuerte y servirte mejor. 

Te damos gracias por este pan, 

Fruto de la tierra y del trabajo 

Y te pedimos que así como está en nuestra mesa 

Lo pongas también en la mesa de los pobres. 

Amén 

Vivimos contigo,

Disfrutamos contigo,

Comemos contigo.

Padre, rodéanos con tu espíritu 

Y enséñanos a contagiar tu amor.

 

