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LOS AMORES DEL 

ASPIRANTE 

 

 

Todas las personas tienen sentimientos, y las orientan 

hacia los seres que aman. 

Jesús nos dio innumerables pruebas de su amor, y la 

máxima fue su entrega en la cruz por nosotros. 

Los amores del Aspirante, que son cinco: Jesús, la Virgen María, la Iglesia, la 

Familia y la Patria, son afectos hacia los cuales hay que orientar el cariño de los chicos. 

Es tarea especial de los dirigentes enseñarles y guiarles por el este sendero de amor. 

Los Amores del Aspirante forman parte de la “Regla del Aspirante”. La Regla del Aspirante 

es el conjunto de consejos que nos entregó la Acción Católica para ayudarnos a descubrir y 

cumplir más fácilmente la voluntad de Dios. 
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JESÚS 
PARA EL DELEGADO  

Él es nuestro amigo, nuestro hermano, nuestro Señor y nuestro Rey. Es Dios mismo que se 

hizo hombre para darnos una nueva vida, la de hijos de Dios. 

Es quien nos guía con su palabra, nos sana con su perdón y nos alimenta en la Eucaristía. 

Somos buenos cristianos cuando lo conocemos con entusiasmo y lo amamos con amor 

sincero. De esta manera podremos decir con san Pablo: "Ya no soy yo quien vive, sino es 

Cristo que vive en mi"(Gálatas 2, 20). 

Nuestro principal modelo no puede ser otro que Jesús. Él es la imagen de Dios Padre 

hecha hombre y nos pide que seamos como Él.  

PRIMER MOMENTO: 

Se colocarán en un afiche imágenes de distintos 
superhéroes y en otro la imagen de  Jesús. Se les pedirá a los 
chicos que caractericen los súper poderes de los héroes. 
Después, los “súper poderes” de Jesús (tales como: amo a 
Dios, oración, compromiso, convicción, etc.). Y así poder 
ver como los súper poderes de Jesús son más reales y los 
podemos llevar nosotros a la práctica. 

SEGUNDO MOMENTO: 

El delegado deberá dividir a los aspirantes en grupos. A cada grupo, le entregará  citas, 
con la cual deberán reflexionar y sobre lo que surgió en cada grupo. Citas: Lc.4, 38-39; 
Mt. 8, 2-4; Mc. 10, 46-52; Jn. 4, 46-53. Después compartiremos lo hecho. 

TERCER MOMENTO: 

Se finaliza con una oración un gesto a los pies de la Cruz. 
 
 
 

MARÍA  
PARA EL DELEGADO  
Ella es Madre de Jesús y también nuestra Madre. La Santísima Virgen María fue, por 
propia voluntad, la seguidora del Señor. Cuando el ángel Gabriel le anunció que sería 
Madre de Jesús, ella aceptó con humildad y sencillez de corazón, gracias a la fuerza de 
su fe. 
Al enterarse de que su prima Isabel la necesitaba, corrió a su encuentro para cuidarla y 
transmitirle el gozo de la salvación. 
En las bodas de Cana ella estaba atenta a la necesidad de los jóvenes esposos que se 
quedaron sin vino e intercedió por ellos ante Jesús para buscar una solución. 
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Acompañó a Jesús en sus momentos difíciles y, al pie de la cruz recibió de los labios de su 
Hijo la misión de ser la Madre de todos. 
Debemos acercarnos a nuestra Madre del Cielo, imitar sus virtudes y dejar que ella nos 
guíe. 
La Virgen María es modelo perfecto de fe, esperanza y caridad sin límites. Ella nos 
acompaña por el verdadero camino que conduce a Dios e intercede por nosotros. En sus 
labios, a Jesús, todo le suena más dulce. 
 
PARA LOS ASPIS 

PRIMER MOMENTO: 
Se presenta en una afiche la tapa de una revista  con el siguiente formato: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SEGUNDO MOMENTO: 
Se divide a los aspirantes en 9 grupos. A cada grupo se le entrega la historia de una 
advocación de la  Virgen. Cada grupo deberá leerla y confeccionar una nota para la 
revista con esa información, y así poder atraer a la gente y concurran a esa provincia. 
A continuación, cada grupo deberá pensar una característica de la Virgen que les tocó y 
escribirla en un papel.  

  Para darnos cuenta que desde las 

Cataratas hasta Ushuaia y desde los Andes 

hasta el mar, María está presente para 

mostrarnos el amor de Dios y enseñarnos 

a conocer a Jesús. 
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Luego, cada grupo colocará alrededor de una imagen de la Virgen esas características 
para poder compartirlas con el resto de sus compañeros. 
 
 
 
TERCER MOMENTO: 
Se finaliza con una oración y que cada aspirante escriba en un papel a que se 
compromete para mostrar a los demás el amor de Dios y conocer más a Jesús como hizo 
María.  
 
 
 

LA IGLESIA 
 
Para el delegado 
Cristo ha querido que la Iglesia sea un Pueblo reunido como familia de Dios en la unidad, 

donde todos los fieles vivan en comunión. 
La Iglesia, nos dice el apóstol San Pablo es como "un cuerpo" donde cada uno cumple una 
misión. Así, esta familia, este cuerpo, está formado por el Papa, los obispos, los 
sacerdotes y los laicos, cada uno con su tarea, para 
una misión común: Llevar el mensaje de Jesús a 
nuestros ambientes y a todos los hombres. 
 
Para los aspis 
Juego del Cuerpo del a Iglesia 
A través de un juego de postas o carreras y divididos 
por equipos los aspirantes llegan hasta un pizarrón o 
cartel donde hay pegados cartelitos con nombres de 
grupos parroquiales. Una vez que se agarraron todos, 
los ubicamos en un dibujo de Iglesia (el lugar es 
indistinto).  
 
Segundo momento 
Tratamos de ver que hace cada grupo en la parroquia, 
cual es su carisma y que le aporta.  Lo comparamos 
con lo que hacemos en la A.C.A. Y charlamos sobre 
como cada uno cumple un rol dentro de la iglesia y 
todos somos igualmente importantes (curas, seminaristas, caritas, scouts, grupos de 
oración, ministros, aspirantes, jueves, etc.) y que cada uno apunta a una cosa diferente 
dentro de la Iglesia. 
Se puede sumar con que se fijen en la cartelera parroquial que grupos figuran y ellos no 
conocen o que hablen con la gente de la comunidad para saber que es lo que hace.  
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LA FAMILIA 
PARA EL DELEGADO  
El matrimonio y la familia han sido pensados y queridos por Dios, para que desde ese 
vinculo se desarrolle guiados por el amor del Padre, personas comprometidas entre si y 
para con el mundo. La base fundamental para la formación y continuidad de una familia 
es el amor entre sus miembros. La practica de las virtudes y cualidades como ser, el 
respeto, la paciencia, la tolerancia, la dulzura, la bondad, la comprensión, y el perdón 
mutuo, fortalecen el vinculo favoreciendo en momentos de dificultades, imposibles en 
muchos casos de eludir. Los padres son los primeros evangelizadores de sus hijos, el 
hogar es el primer lugar de educación para la evangelización y la practica de la oracion.  
La familia tiene que: 
- cooperar con Dios en la transmisión de la vida 
- ser formadora de personas 
- educar a sus miembros  
- preparar hombres y mujeres de buena voluntad que puedan seguir transmitiendo la 

propuesta de Cristo a sus hijos, para que ellos, a su vez, lo hagan con los suyos. 
El sacramento del matrimonio y perfecciona el amor humano. El Espíritu Santo, infunde 
unidad indisoluble al mismo. La gracia del sacramento del matrimonio, alimenta la fe de la 
familia, transformándola en una Iglesia domestica. El matrimonio debe asumir y compartir 
todo lo que en el va surgiendo, alegrías, tristezas, dificultades, logros, sus componentes 
deben ser protagonistas del mismo, demostrando actitudes de interés por el otro, 
preocupándose y brindando lo mejor de ellos. La llegada de los hijos en un matrimonio 
plenifica al mismo dando paso al termino familia.  
 
“JUGANDO CON LA SOMBRA” 
 ENTRADA EN CALOR 
 CUALQUIER EDAD 
DESARROLLO: Cada integrante se deberá buscar una pareja.  Primero guiará uno, y el 
otro deberá ser su sombra, o sea seguirlo en todos sus movimientos, luego bajo la orden 
del coordinador cambian los roles. 
 
BUSQUEDA DEL TESORO 
Con la imagen de la Sagrada Familia armamos un rompecabezas y lo escondemos en 

diferentes lugares de la parroquia. Cuando los chicos 
encuentran todas las fichas deben armar la imagen. 
Quienes son los personajes de la imagen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

YO CON MI FAMILIA 

Iluminación: Lc. 2 

En un afiche, pegar la imagen y escribir las actitudes de la 

Sagrada Familia que podemos copiar en casa. 
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Repartimos un cuadro a cada nene y les pedimos que dibujen una foto de ellos con su 
familia que mas les guste. 
 
 
- Con quienes viven?  
- ¿Qué momentos lindos compartimos con todos ellos?  

 
LO BUENO Y LO MALO  
1. Coloca en la puerta las buenas actitudes que unen a la familia y saliendo por la 
chimenea las que la destruyen  
2. comparamos las actitudes no tan lindas con las de la 
Sagrada Familia 
3. Escribimos en el compromiso que actitud voy a tratar de 
imitar en casa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LA FAMILIA “IGLESIA DOMESTICA”  
Les proponemos hacer una misión entre las casas de los aspirantes. Con la imagen de la 
sagrada familia que trabajaron en el encuentro, o pueden preparar ustedes una linda 
lamina con otra imagen, puede ser del patrono de cada parroquia o de la Virgen María 
acompañada de una oración, o alguna imagen que tengan en sus parroquias que sea 
transportable, entonces que cada encuentro se lo lleve un aspirantes y se comprometa a 
rezar con la familia. Puede estar acompañada de un librito donde cada familia escriba 
una oración de agradecimiento o sus peticiones que puede ser ofrecido en la misa de los 
chicos cuando haya pasado por la casa de todos. 
 
 
 

PATRIA 

Dios ha querido que cada uno nazca en un Pueblo, una Nación a la 
que tenemos que respetar y amar porque es nuestra patria. 
Debemos en ella ser constructores de la paz, trabajar por la justicia 
y la solidaridad y así hacer presente el Reino de Amor. 

PRIMER MOMENTO:  

Me comprometo a  

……………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………. 
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Se divide al grupo en equipos para poder armar un rompecabezas, y así formar la 
Argentina.  Dentro de la Argentina estarán escritas las palabras: PAZ-JUSTICIA-
SOLIDARIDAD-REINO DE AMOR. Para esto, se elaborará un imbatible, a cada 
respuesta acertada se entregará una provincia. El equipo que tenga más provincias, es el 
que gana. 

SEGUNDO MOMENTO: 

Luego, se le entregará a cada grupo una de las palabras que aparecen en el mapa de la 
Argentina y tendrán que reflexionar una cita del evangelio y luego representar esa 
palabra asignada con una situación de la vida cotidiana. 
 
TERCER MOMENTO: 
 
Los delegados junto con los aspirantes leen la oración de la Patria. 

Jesucristo, Señor de la historia, te necesitamos.  
Nos sentimos heridos y agobiados. 
Precisamos tu alivio y fortaleza. 
Queremos ser nación, 
una nación cuya identidad 
sea la pasión por la verdad 
y el compromiso por el bien común. 
Danos la valentía de la libertad 
de los hijos de Dios 
para amar a todos sin excluir a nadie, 
privilegiando a los pobres 
y perdonando a los que nos ofenden, 
aborreciendo el odio y construyendo la paz. 
Concédenos la sabiduría del diálogo 
y la alegría de la esperanza que no defrauda. 
Tú nos convocas. Aquí estamos, Señor, 
cercanos a María, que desde Luján nos dice: 
¡Argentina! ¡Canta y camina! 
Jesucristo, Señor de la historia, te necesitamos. 
Amén. 

 
 
MODELO DE IMBATIBLE 
 
1) ¿Por qué fue importante la guerra por las Islas Malvinas? 
2) ¿Quién es el presidente de Argentina ahora? 
3) ¿Cuándo obtuvo Argentina su independencia de España? 
4) Nombra a tres goleadores históricos del fútbol argentino. 
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5) ¿Qué creo Manuel Belgrano? 
6) Nombra a tres integrantes que participaron de la Primera Junta. 
7) ¿En qué año se reformó la Constitución Nacional? 
             1990                               1994                                     1949 
8) ¿Qué celebramos el 9 de Julio? 
9) ¿Por qué a Sarmiento se lo recuerda  como el gran maestro? 
10) ¿Qué realizó San Martín por su Patria? 
11) ¿Cuáles de estos años Argentina obtuvo la Copa Mundial de Fútbol? 
1978 y 1990                  1987 y 1999                      1897 y 1990 
12) Nombra a tres presidentes de la historia Argentina. 


